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En el día de ayer, lunes 2 de febrero, se realizó una reunión desde el Área de
Discapacidad en las instalaciones del CAI. La misma contó con la presencia del
Intendente Juan Carlos Gasparini, la Secretaria de Coordinación y Gestión
Graciana Uruslepo, la Dirección de Deporte, la Dirección Promoción Social y
Desarrollo Humano, y el Servicio Local de Promoción y Protección de los
Derechos del Niño.

      

      Entre otros temas, se presentó un nuevo proyecto vinculado a la
equinoterapia, donde se utiliza una forma de rehabilitación que tiene como
herramienta principal de trabajo el juego y se emplea al caballo como estímulo
psicológico y emocional. El caballo por medio de su marcha al paso que
reproduce en similitud a la marcha humana, es un instrumento de gran utilidad en
la rehabilitación neuromotora y por el fuerte impacto emocional que produce
montarlo, se transforma en un dispositivo de rehabilitación psicomotriz.

      

      Algunos de sus efectos terapéuticos son el aumento de la autoestima,
sentimiento de responsabilidad, cooperatividad y colaboración, mayor aceptación
de límites, tolerancia a la frustración, consciencia del propio esquema corporal,
conocimiento de sus propias capacidades, desarrollo de habilidades del
desarrollo motor, manejo del comportamiento, desarrollo y estimulación de
habilidades sociales.

      

      El equipo de trabajo a cargo de dicho proyecto está conformado por la
equinoterapeuta Rocío Herrera, la psicopedagoga Jorgelina Sbocci, la
acompañante terapéutica Florencia Ambrosi y el kinesiólogo Marcelo Orueta. Los
mismos se estarán los días miércoles del mes de febrero de 17:00 hs. a 19:00 hs.
en el Área de Discapacidad (ubicado en el CAI) para quienes deseen acercarse
por dudas o mayor información.
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